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Zaburzenia relacji spolecznych 0séb z zespolem Aspergera jako
konsekwencja deficytéw lingwistycznych w oparciu o analize
zachowan jezykowych

Social relations disorders of persons with asperger syndrome
as a consequence of linguistic deficits, based on the analysis
of language behaviour

Streszczenie

Zespot Aspergera (ZA) po raz pierwszy opisany zostal przez Hansa Aspergera w 1944 roku i po-
czatkowo byt okreslany terminem psychopatii autystycznej. W przypadku jednostek z ZA dostrzega si¢
caly wachlarz zaktdcen interakcji spotecznych, ktdre objawiaja si¢ glownie trudno$ciami w ptaszczyznie
pragmatycznej oraz semantycznej. Zachowania jezykowe i komunikacyjne jednostek z ZA przyjmuja
specyficzng postac. Celem artykutu jest zaprezentowanie analizy zachowan jezykowych tej grupy osob
w oparciu o badania wlasne oraz najnowszg literaturg. Omowione zostaty przypadki dwoch chtopcow
obarczonych wspomnianym zaburzeniem. Deficyty w zakresie wybranych sprawnosci jezykowych,
komunikacyjnych i interakcyjnych, wystepujace w réznym stopniu i zakresie u badanych z zespotem
Aspergera dowodza wystepowania deficytow lingwistycznych u tej grupy osob. Wskazanie zasad jezy-
kowego funkcjonowania jednostek z ZA pomoze je zrozumie¢ oraz utatwi prace logopedom.

Stowa Kkluczowe: zespot Aspergera, relacje spoleczne, sprawnosci jezykowe, sprawnosci ko-
munikacyjne, sprawnosci interakcyjne.

Abstract

Asperger Syndrome (AS) was first described by Hans Asperger in 1944 and was initially referred
to as autistic psychopathy. In the case of individuals with AS, a whole range of social interaction
disorders is observed, which is mainly manifested by difficulties at the pragmatic and semantic levels.
Linguistic and communicative behaviours of individuals with AS take a specific form. The aim of
this article is to present an analysis of the language behaviour of this group of people, based on the
author’s own research and the latest literature. The cases of two boys with the aforementioned disorder
are discussed. The deficits in selected linguistic, communicative and interactional skills, occurring to
a different degree and extent in the examined persons with Asperger Syndrome, prove the existence
of linguistic deficits in this group of people. Pointing out the principles of linguistic functioning of
individuals with AS will help to understand them and facilitate the work of speech therapists.

Keywords: Asperger Syndrome, social relations, linguistic skills, communicative skills, inter-
actional skills.
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Wprowadzenie

Osoby z zespolem Aspergera (ZA) nie odczuwaja potrzeby wchodzenia w ja-
kiekolwiek interakcje. Istotne w kontaktach z innym cztowiekiem staje si¢ dla
nich uzyskanie informacji na wazne dla nich tematy oraz realizowanie swoich
planow. Staraja si¢ kontrolowac przebieg konwersacji oraz wszelkie dziatania,
w jakich uczestnicza. Zachowania jezykowe i komunikacyjne jednostek z ZA
przyjmuja specyficzng postac. Osoby zaangazowane w wychowanie i nauczanie
dziecka z zespotem Aspergera daza do tego, by potrafito ono w sposdb spolecznie
akceptowany wyrazi¢ swoje emocje, zwerbalizowa¢ potrzeby czy zrealizowac
intencje. Nie zawsze jest to proste i przebiega w sposob spontaniczny bez wigk-
szego wysitku otoczenia. W przypadku dzieci z zespotem Aspergera dostrzega si¢
bowiem caly wachlarz zakldcen interakcji spotecznych, ktore objawiajg si¢ gtownie
trudno$ciami w plaszczyznie pragmatycznej oraz semantycznej. Celem artykutu
jest zaprezentowanie zachowan jezykowych 0sob z zespolem Aspergera w oparciu
o wyniki badan wlasnych oraz najnowszg literatur¢. Wskazanie zasad jezykowego
funkcjonowania dzieci z ZA pomoze je zrozumie¢ oraz ulatwic prace terapeutom
z jednostkami obarczonym niniejszym zaburzeniem.

Zesp6l Aspergera — podstawowe informacje

ZespOt Aspergera po raz pierwszy opisany zostal przez Hansa Aspergera w 1944
roku i poczatkowo byt okreslany terminem psychopatii autystycznej. Nazwe ,,zespot
Aspergera” wprowadzita dopiero w 1981 roku Lorna Wing odnos$nie do opisywa-
nych przez siebie dzieci i dorostych odznaczajacych si¢ cechami: niewlasciwy spo-
sob uczestnictwa w relacjach spotecznych, monologowanie na specyficzne tematy,
zaktocenia prozodii, zaburzenia mowy ciata, trudnosci z koordynacja ruchowa'.
Wsrod dominujacych objawow u 0séb z ZA o charakterze psychopatologicznym
dominuja te, ktore utrudniajg im funkcjonowanie w otoczeniu, a nade wszystko sa to
problemy w werbalnym oraz niewerbalnym komunikowaniu sig¢. ,,Zespot Aspergera
laczy objawy w trzech zasadniczych dla rozwoju cztowieka sferach: socjalizacji
— funkcjonowania spotecznego (osobie z zespotem Aspergera brak motywacji do
wchodzenia w interakcje spoteczne, przejawia ona opor i negatywizm w relacjach
spotecznych, wykazuje nieche¢ do zaakceptowania zmian, nie odczuwa empatii,
ma ktopoty ze zrozumieniem zasad zycia spolecznego), wyobrazni i zachowan po-
znawczych (bardzo szczegblne, sztywne, zainteresowania; nadzwyczaj — na pamiec
sytuacji i wydarzen) i komunikacji (zaburzenia dotycza komunikacji dwustronnej,

! Zob. informacje na temat badan L. Wing (E. Pisula, Autyzm u dzieci. Diagnoza. Klasyfikacja.
Etiologia, Warszawa 2000, s. 26).
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komunikacji stownej i pozastownej™2. Jednostki z zespotem Aspergera odznaczajg
si¢ nietypowymi wzorcami zachowan, ktore ulegaja zmianie w przeciagu zycia
jednostki nig dotknigtej*. Na przestrzeni ostatniego dwudziestolecia powstato wiele
prac, ktore probuja znalez¢ przyczyny ZA, opisa¢ wszystkie objawy oraz wskazac
sposob ich zminimalizowania®.

ZA jako jednostka nozologiczna zostal wyodrebniony w Miedzynarodowe;j
Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Problemow Zdrowotnych (ICD-10) i ozna-
czony kodem F84.5°. Z kolei w klasyfikacji DSM-5 z 2013 roku wycofano ter-
min ,,catosciowe zaburzenia rozwoju”, a dla trzech jednostek chorobowych, tj.
zaburzen autystycznych, zespotu Aspergera i calosciowych zaburzen rozwoju
niezdiagnozowanych inaczej zarezerwowano okreslenie ,,spektrum zaburzen
autystycznych”®.

Etiologia zespotu Aspergera nie jest do konca jasna, wcigz trwajg badania
w celu zglebienia tego zagadnienia, a tym samym ograniczenia liczby jednostek
obarczonych tym zaburzeniem’. Wsrdd przyczyn ZA wymienia si¢ uwarunkowania
genetyczne, urazy okotoporodowe, uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego®.
Pojawia si¢ takze teoria zwiazana z cywilizacyjnym podtozem tego zaburzenia,
spowodowanym nadmiarem bodzcow skierowanych ku czlowiekowi, wzrostem
zadan do wykonania: ,,Jesli mézg ma zbyt mato czasu na scalenie docierajacych

2 D. Krzyzyk, Co o zespole Aspergera powinni wiedzie¢ nauczyciele polonisci [w:] Z teorii
i praktyki dydaktycznej jezyka polskiego, red. H. Synowiec, t. 22, Katowice 2013, s. 173-174.

3 Biorgc pod uwagg te sugestic w zbieraniu danych wykorzystywanych w postepowaniu dia-
gnostycznym nalezy uwzgledni¢ histori¢ rozwoju i leczenia oraz sytuacj¢ rodzinng danej osoby
z ZA (J. Panasiuk, M. Kaczynska-Haldyj, Postgpowanie logopedyczne w przypadku 0sob dorostych
z zespotem Aspergera [w:] Logopedia standardy postepowania logopedycznego, red. S. Grabias,
J. Panasiuk, T. WozZniak, Lublin 2015, s. 517-518, 537).

4 Zob. m.in.: T. Atwood, Zespol Aspergera. Kompletny przewodnik, Gdansk 2013; A. Borkow-
ska, Zrozumie¢ swiat ucznia z zespotem Aspergera, Gdansk 2014; Autyzm i zespot Aspergera, red.
U. Frith, Warszawa 2005; J. Komender i in., Autyzm i zespot Aspergera, Warszawa 2009; A. Maciarz,
M. Biadasiewicz, Dziecko autystyczne z zespotem Aspergera, Krakow 2010; Ch. Preissmann, Zespol
Aspergera. Jak z nim Zy¢. Jak pomagac. Jak prowadzic terapie, Gdansk 2013; J.E. Robinson, Patrz
mi w oczy. Moje Zycie z zespolem Aspergera, Poznan 2014; A. Rynkiewicz, Zespot Aspergera. Inny
mozg, inny umyst, Gdansk 2009.

5 Zob. szczegdtowe wytyczne diagnostyczne ICD-10, Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja
Chorob i Problemow Zdrowotnych. Rewizja dziesigta, Krakow 1994, s. 213.

¢ Por. uwagi na ten temat R. Goodman, S. Scott, Psychiatria dzieci i mlodziezy, Wroctaw 2000,
cyt. za: J. Panasiuk, M. Kaczynska-Haladyj, Postegpowanie logopedyczne..., dz. cyt., s. 520-521.

7W ostatnim dwudziestoleciu wzrosta liczba dzieci i dorostych, u ktorych zdiagnozowano ze-
spot Apsergera prawie dziesigciokrotnie. Literatura podaje, iz ,,pochodza oni z réznych $rodowisk
narodowos$ciowych, spotecznych i kulturowych. Wielu z nich przejawia wybitne talenty w naukach
$cistych, takich jak matematyka, informatyka badz fizyka” (D. Krzyzyk, Co o zespole Aspergera...,
dz. cyt., s. 172).

8 Wigcej informacji na temat przyczyn zespotu Aspergera zob. A. Rynkiewicz, Zespdl Asper-
gera..., dz. cyt., s. 45-48.



94 DaNuTA GRZESIAK-WITEK

do niego informacji, dochodzi do nieprawidlowego ich odbioru i niewtasciwej ich
integracji. Z sytuacja taka mamy do czynienia w przypadku dzieci dotknigtych
zespotem Aspergera, ktorych relacje z otoczeniem odbiegaja od ogolnie przyjetych
norm i zasad™.

Diagnoza logopedyczna badanych jednostek z zespotem Aspergera.
Przeglad jako$ciowy zachowai jezykowych

Diagnoza logopedyczna 0sdb z zespolem Aspergera prowadzona jest z za-
stosowaniem metody indywidualnego przypadku. W ramach postepowania dia-
gnostycznego logopeda przeprowadza wywiad z rodzicem/opiekunem dziecka
lub z osoba diagnozowang (w przypadku oséb dorostych z ZA). Ponadto istotne
dane diagnosta uzyskuje podczas analizy dostarczonych dokumentéw (ksiazeczki
zdrowia, opinii, wytworéw osoby badanej np. opowiadan, wierszy) oraz badan
specjalistycznych (neurologicznych, psychologicznych i psychiatrycznych). Za-
rowno w przypadku dzieci, jak i dorostych z ZA w ocenie logopedycznej pomaga
ukierunkowana obserwacja, ktora dostarcza znakow ujawniajacych si¢ bez woli
pacjenta, jak i nadawanych przez niego w sposob intencjonalny'®. Wazne miejsce
zajmuje analiza jako$ciowa zachowan jezykowych osoby obarczonej wskazanym
zaburzeniem. W przypadku diagnozy osob dorostych, pozostajac w zgodzie
ze standardem postgpowania logopedycznego wobec 0s6b z ZA, warto skupi¢
si¢ takze poza wspomnianymi powyzej krokami na ocenie stanu kompetencji
jezykowej (w oparciu o proby eksperymentalno-kliniczne), kompetencji komu-
nikacyjnej (a w tym rozumieniu jezykowych regut spotecznych, sytuacyjnych
i pragmatycznych). Ciekawego diagnostycznie materiatu dostarcza réwniez ocena
stanu réznego rodzaju sprawnosci: jezykowych, komunikacyjnych oraz inte-
rakcyjnych. Procedur¢ badania logopedycznego dopetnia ocena umiejgtnosci
czytania, pisania i liczenia''.

0. Przybyla, J. Wons, Zaburzenia jezykowe i komunikacyjne dziecka z zespolem Aspergera.
Studium przypadku, ,,Logopedia Silesiana” 2018, t. 7, s. 227.

120 tym, ze zachowania ludzkie sa no$nikami znaczen pisat Stanistaw Grabias. Znakami, ktore
ujawniaja si¢ bez udziatu woli pacjenta sa oznaki jego psychofizycznych i spotecznych stanow.
Natomiast symbole sag nadawane w sposob intencjonalny i informuja o zamierzeniach nadawcy
(S. Grabias, Jezyk w zachowaniach spotecznych, Lublin 1997, s. 249).

11 Standardy postgpowania logopedycznego stosowane w terapii okre$lonych zaburzen mowy
sformutowat S. Grabias (S. Grabias, Postepowanie logopedyczne. Standardy terapii [w:] Logopedia
standardy postgpowania logopedycznego, red. S. Grabias, J. Panasiuk, T. Wozniak, Lublin 2015,
8. 13-35). Zob. wytyczne do procedury prowadzenia badania logopedycznego wobec 0s6b dorostych
z zespotem Aspergera (J. Panasiuk, M. Kaczynska-Hatadyj, Postgpowanie logopedyczne..., dz. cyt.,
s. 531-534).
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Chiopiec — Hubert, wiek 9 lat'?

Wywiad z babcia dostarczyt nastgpujacych informacji: rozwdj mowy u dziecka
przebiegal prawidtowo (pierwsze stowa oraz zdania pojawily si¢ zgodnie z norma
rozwojowa); chlopiec nie jest zainteresowany nawigzywaniem relacji z kolegami,
nie ma przyjaciot; wezesniej 9-latek byt diagnozowany pod katem ADHD" ze
wzgledu na fakt, iz wcigz przeszkadzat nauczycielom w prowadzeniu lekcji poprzez
wstawianie komentarzy i wychodzenie z fawki.

Obserwacja kierowana zachowan chtopca pozwolita sformutowac nastepujace
whnioski: nieumiejetno$¢ dostosowania si¢ 9-latka do konwenansow spotecznych,
chtopiec nie umie zachowac si¢ w gabinecie logopedycznym oraz na korytarzu
oczekujac na wizyte u logopedy (nie zachowuje dystansu wobec obcych ludzi, na-
rusza przestrzen osobista stojac zbyt blisko rozméwcy); nadmierna bezposredniosé
badanego wobec obcych (chtopiec méwi do siedzacej w poczekalni kobiety, ze ma
brzydkie ubranie); chtopiec wielokrotnie przerywa badanie logopedyczne moéwiac,
iz czas wizyty skonczyt sie (wiedzial od babci, ile bedzie trwata wizyta u logo-
pedy); zaburzenia komunikacji niewerbalnej (chtopiec nie wyraza swoich emocji
poprzez mimike i mowe ciata, jego twarz pozostawala przez okres badania, jak
i terapii maskowata).

Badanie logopedyczne umozliwilo przedstawienie mocnych i stabych stron
chlopca w zakresie komunikacji werbalnej i pozawerbalnej:

— nadawanie mowy pozostaje na wysokim poziomie (aspekt fonetyczno-fono-
logiczny w normie),
— w zakresie tworzonych konstrukcji stowotworczych dostrzega sie ich bogactwo

1 zréznicowanie np. legowisko, mqdros¢, zastepca; natomiast brak zdrobnien

1 spieszczen: maty kotek okre$lany jest jako kot, mata chmurka jako chmura,
— tworzenie form fleksyjnych prawidtowe, wlasciwa forma czasownika szedfem'*.

W mowie spontanicznej sporadycznie wystepowaly agramatyzmy: mezczyzny

zamiast meZczyZzni (mianownik, 1. mnoga),

— struktury sktadniowe odznaczaja si¢ bogactwem, pojawiaja si¢ zdania ztozone
typu: Zanim babcia przyjdzie, to opowiem o legowiskach dinozaurow,

— Dbogaty stownik czynny, formulowane zdania to konstrukcje ztozone z wple-
cionymi wyrazeniami typu ,,de facto”, ,.et cetera’; liczne stownictwo specja-
listyczne, $wiadczace o ogromnej wiedzy na temat dinozauroéw,

12 Opisywany przypadek 9-letniego, jak i ponizej 17-letniego chtopca zostaty zaczerpnigte z prak-
tyki logopedycznej i neurologopedycznej autorki tego tekstu, ktora jako pracownik Kliniki Neurologii
oraz Specjalistycznego Szpitala Ducha Swietego w Sandomierzu prowadzi od ponad dwudziestu lat
terapi¢ logopedyczng 0sob z réoznymi zaburzeniami mowy, w tym jednostek z zespotem Aspergera.

13 Zespot nadpobudliwos$ci psychoruchowej z deficytem uwagi.

14 Stosowanie wiasciwej formy czasownika i8¢ w czasie przesztym przez dzieci (a nawet doro-
stych) rzadko jest obserwowane, dlatego fakt ten §wiadczy o wysokim poziomie opanowania poziomu
morfologicznego badanego 9-latka.



96 DaNuTA GRZESIAK-WITEK

— rozumienie mowy zachowane na poziomie wyrazdw, prostych i ztozonych
zdan; zaburzenia widoczne w zakresie rozumienia homonimow (trudno
chtopcu nada¢ wilasciwe znaczenie stowu pilot w zaleznosci od sytuacji);
trudno$ci ze zrozumieniem przenosni i zwiazkoéw frazeologicznych (chtopiec
dopytuje o znaczenie wyrazen wypowiedzianych przez babcie¢ typu: anielska
cierpliwoscé),

— umiejetno$¢ pisania i czytania na wlasciwym poziomie (w czasie cichego
czytania chtopiec nie moze skupi¢ si¢ i nie jest w stanie przekaza¢ sensu od-
czytanych zdan),

— problemy z mowa dialogowg przejawiajace si¢ brakiem umiejetnosci uczestni-
czenia dziecka w naprzemiennej komunikacji (chtopiec przerywa logopedzie,
nie potrafi poczeka¢ do momentu, kiedy rozmowca skonczy swoja wypowiedz;
narzucanie przez dziecko ulubionego motywu w rozmowie — dinozaury).

Oto fragment rozmowy z chtopcem':

[L] - Opowiedz, co dzis robiliscie w swietlicy po lekcjach.

[H] — Ten pterozaur wyksztalcit dziob i stracit zgby.

[L] = Ale wrocémy do tematu szkoty. W co bawiles si¢ dzisiaj w swietlicy?
[H] = Stuchaj o pterozaurze. On jadt katamarnice i polowat na owady...

Chiopiec — Jakub, wiek 17 lat

Wywiad z matka dostarczyt nastepujacych danych odnosnie do zachowan
jezykowych 17-latka: obecnie uczen szkoty ponadgimnazjalnej (liceum ogol-
noksztalcacego), otrzymuje bardzo dobre wyniki nauczania, chlopiec od wieku
przedszkolnego izoluje si¢ od roéwiesnikdw, nie posiada przyjaciot; uznawany przez
kolegow za dziwaka, ktory zyje we wlasnym swiecie. Matka twierdzi, ze syn przez
nauczycieli odbierany jest w kategoriach zdolnego, lecz niekulturalnego nastolatka,
gdyz nie uzywa zwrotéw grzecznosciowych.

Obserwacja kierowana prowadzona podczas postegpowania diagnostycznego
pozwala na sformutowanie wnioskow: chlopiec unika kontaktu wzrokowego,
wchodzac do gabinetu nie stosuje form grzeczno$ciowych powitalnych, a wycho-
dzac form pozegnalnych; wszystkie polecenia stara si¢ skrupulatnie wykonywac;
niezwykle doktadny i pedantyczny w zachowaniu i wygladzie'®.

Analiza wytworow 1 wynikow badan specjalistycznych dowiodta faktow: ze-
szyty szkolne z poszczegdlnych przedmiotow szkolnych sa prowadzone przez niego
W sposob precyzyjny, tematy lekcji podkreslone, szczegotowo wykonane rysunki

15 Jest to jedynie niewielki wycinek mowy dialogowej z chtopcem; [L] —logopeda, [H] — Hubert.

16 Wyglad zewnetrzny jednostek z zespotem Aspergera odznacza si¢ wyraznie zroéznicowana
twarza z delikatnie zaznaczonymi kosémi, ,,arystokratycznym” wygladem, zamyslonym spojrzeniem
ze zmarszczonymi brwiami. Uwagi na ten temat zob. A. Wojciechowska, Charakterystyka jezyka
i komunikacji 0sob z autyzmem i zespotem Aspergera [w:] O utrudnieniach w porozumiewaniu sie.
Perspektywa jezyka i komunikacji, red. M. Obrebska, Poznan 2011, s. 23.
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i schematy w ramach notatek; konsultacja psychiatryczna wykluczyta autyzm oraz
chorobe psychiczna, badanie funkcjonalne mézgu EEG oraz badanie neuroobrazowe
CT wyeliminowatly neurologiczne podtoze zaburzen'”.

Po przeprowadzeniu badania logopedycznego mozliwe stato si¢ opisanie jakosci
zachowan jezykowych i pozajezykowych Jakuba:

— nadawanie mowy w zakresie poziomu fonetyczno-fonologicznego nie budzi
zadnych zastrzezen; wszystkie gtoski wlasciwie realizowane w izolacji; w ciggu
fonicznym dostrzega si¢ wymowe dzwieczng glosek w wygtlosie: chleb, zol-
nierz, wodospad,

— leksyka na przecigtnym poziomie, nie dostrzega si¢ wyszukanego stownictwa,
absolutny brak metafor, zwigzkéw frazeologicznych, stownictwo konkretne,
bez abstrakcyjnych pojec,

— w zakresie poziomu morfologicznego nie ma wigkszych nieprawidtowosci, brak
imieslowoOw, nie ma takze zastosowania strona bierna czasownikow,

— brak rozumienia konstrukcji metaforycznych oraz zwiazkow frazeologicznych,
jedynie rozumienie dostowne; chtopiec nie rozumie sensu wyrazen: brac¢ nogi
za pas, mie¢ muchy w nosie, zmywamy sie,

— struktury sktadniowe powtarzalne, typu: Dziern mi mingt dobrze. Nauczyciel
skrocit lekcje o 7 minut; stosowane zazwyczaj zdania pojedyncze, ktore zredu-
kowane sa pod wzgledem dhugosci i o statym wzorcu sktadniowym,

— mowa dialogowa — trudnosci z tworzeniem replik adekwatnych dla odbiorcy:
[L] — Jakubie, jak mingt dzien?

[J] — Nie wiem.
[L] — Wydarzyto si¢ cos w szkole ciekawego?
[J] — Nie wiem.

Analiza zaburzen jezykowych u badanych chlopcéw z ZA

Ocena stanu sprawnosci jezykowych w przypadku badanego 9-latka dowiodta,
ze w zakresie sprawno$ci artykulacyjnych nie dostrzega si¢ zadnych odstepstw.
Z kolei 17-latek w tej sferze w niektorych przypadkach wykazywatl si¢ hiperpo-
prawnoscia. W jego wymowie mozna byto dostrzec ztamanie norm ortofonicz-
nych. Chtopiec w przypadku wyglosu wymawiat dzwigcznie znajdujace si¢ tam
spotgloski. Starat sie, by jego wymowa wrecz odpowiadata formie ortograficznej
zapisu wyrazu. Realizacja jednostek morfologicznych, w tym tworzenie konstrukcji

7EEG (elektroencefalografia) zajmuje si¢ pomiarem aktywnosci korowej dzigki umieszczeniu
na skorze glowy elektrod, zob. D. Dougberty i in., Neuroobrazowanie funkcjonalne [w:] Neurologia
w praktyce klinicznej. Zasady diagnostyki i postepowania, red. A. Prusinski, Lublin 2006, t. 1, s. 786.
CT (tomografia komputerowa) daje obraz ciata w przekroju, zob. L.M. Evelyn Sklar i in., Neuroobra-
zowanie strukturalne [w:] Neurologia w praktyce klinicznej..., dz. cyt., s. 628.
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stowotworczych nie odbiegato w obydwu analizowanych przypadkach od normy!®.
W jezyku 9-latka nie dostrzegano zdrobnien, czy spieszczen. W przypadku jezyka
17-latka byty obecne wszystkie kategorie stowotworcze'.

Od normy znacznie odbiega realizacja struktur leksykalno-semantycznych
zarowno w jezyku 9-latka, jak i 17-latka. Szczegdlnie zaskoczenie otoczenia
wywotuje bogate, specjalistyczne i niezrozumiate (czasami nawet dla dorostych)
stownictwo mlodszego chtopca. Z wywiadu z babcig dziecka wiadomo, iz ro-
wiesdnicy nie chcg si¢ z nim bawi¢ i go stucha¢, gdyz nie rozumieja go. Chtopiec
czesto wyglasza monologi, ktorych nikt nie stucha. Stara si¢ znalez¢ odbiorcow
wsrod nauczycieli, badz innych os6b dorostych, ktére odwiedzajg babcig. Star-
szy chlopiec nie stosuje w mowie konstrukcji metaforycznych i ich nie rozumie.
Czesto pyta mame, co oznaczaja stowa, zwroty, ktore styszy w szkole od rowie-
$nikéw. Z powodu rozumienia dostownego stow uzywanych przez mlodziez,
a czgsto pochodzacych z ich slangu, chlopiec jest wyobcowany i wykluczony
z grupy réwiesniczej. Slang jako jezyk srodowiskowy czerpie inspiracje z réznych
zrodet, jak chociazby social media, jezyki obce i odznacza si¢ duza zmienno-
$cig?. Dlatego badanemu 17-latkowi z zespotem Aspergera trudno nadazy¢ za
zmieniajacym si¢ jezykiem kolegow.

Ocena stanu sprawno$ci komunikacyjnych dowiodta w obydwu omawianych
przypadkach jednostek z ZA znaczne odchylenia w zakresie realizacji jezykowych
regut spotecznych. Szczegolnie mlodszy chiopiec ma problem z respektowaniem
spotecznych rang rozmoéwcow, skraca dystans wobec logopedy, nauczycieli, czy
zupelie obcych dorostych osob, ktorych spotyka po raz pierwszy. Z kolei na-
stolatek, z racji wieku ma wyuczone wzorce dotyczace uktadu spotecznych rang
rozmowcow, nie skraca dystansu z osobami dorostymi, lecz nie stosuje jezykowych
wyktadnikow, zaznaczajacych relacje spoteczne, tj. zwrotow grzecznosciowych i ad-
resatywnych. Fakt ten powoduje, iz jest odbierany przez otoczenie jako arogancki
izle wychowany. Zachowujac dystans personalny wlasciwie zaznacza emocjonalny
stosunek do rozmowcy oraz jego status spoteczny. Niemniej jednak widoczne sg

18 Sformutowany wniosek pozostaje w sprzecznosci ze stanowiskiem M. Korendo, ktora wska-
zywala, iz dzieci z ZA ujawniajg trudnosci systemowe, popetniajac bledy fleksyjne i sktadniowe
(M. Korendo, Jezykowa interpretacja Swiata w wypowiedziach osob z zespotem Aspergera, Krakow
2013, s. 92-97).

1 Podobne wyniki badan w obszarze stopnia opanowania poziomu fonetyczno-fonologicznego
i morfologicznego dzieci z zespotem Aspergera uzyskali: J. Boucher, Language development in
autism, ,International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology” 2003, nr 67(Suppl 1), s. 159-63;
A. Brynska, Deficyty komunikacyjne w zespole Aspergera, ,,Psychiatria i Psychologia Kliniczna”
2011, nr 11(1), s. 48.

20'Na temat slangu, okres$lanego takze socjolektem, zargonem, argotem, jezykiem srodowiskowym
wypowiadat si¢ S. Grabias: ,,socjolekty, uksztattowane przez grupy o matej trwatosci, bywaja niekiedy,
jako zjawiska ciagle zmieniajace si¢, ujmowane w kategoriach zachowan jezykowych: widzi si¢ je
w obrgbie mowy, a nie w obrgbie odmian jezyka (S. Grabias, Jezyk w..., dz. cyt., s. 112, 119-120).
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ogromne braki w stosowaniu zwrotow grzecznosciowych: powitalnych, ktore stuza
do nawigzania kontaktu, jak i pozegnalnych, pozwalajacych wiasciwie zakonczy¢
dang relacje¢. Nie ma takze w jezyku nastolatka z ZA zwrotéw grzecznosciowych
wyrazajacych prosbe, czy przeprosiny i form jezykowych wyrazajacych wdzigcz-
nos¢ w formie ustnej, tj. podzigkowania®!.

Analiza zachowan jezykowych badanych chtopcow ukazuje zaktocenia podczas
realizacji jezykowych regut sytuacyjnych. 9-latek objawia trudno$ci w dostosowa-
niu swojej wypowiedzi do tematu. Niezaleznie od sytuacji podczas kazdej wizyty
w gabinecie logopedycznym wyglaszat swoje monologi na temat zycia i przy-
zwyczajen dinozaurow. W przypadku 17-latka nie dostrzega si¢ monologow, ale
widoczne sg problemy w tworzeniu wypowiedzi adekwatnej do miejsca i tematu.
Zazwyczaj chlopiec nie wiedzac, co w danym momencie odpowiedzie¢, unikajaco
mowi: nie wiem*.

Podczas spotkan z jednostka z ZA, odbywajacych sie wylacznie w gabinecie
logopedycznym trudno byloby jednoznacznie oceni¢ poziom realizacji jezykowych
regut pragmatycznych®. W omawianych przypadkach funkcjonowanie chtopcow
w réznych sytuacjach dnia codziennego autorce tego tekstu jest znane i czesto
podlegalo obserwacji. Badani nie wykazujg trudnosci z werbalizowaniem funkcji
informacyjnej, czego dowodza chociazby wysokie oceny w szkole za posiadang
wiedze oraz sprawdziany, podlegajace analizie podczas diagnozy. Poza tym odzna-
czaja si¢ zdolnoscia w kwestii tworzenia wypowiedzi o funkcji dziatania (Hubert:
Babciu, jak si¢ skonczy wizyta u logopedy, idziemy od razu do ksiegarni; Jakub:
Tato kup mi papier do drukarki). Zaburzenia znacznego stopnia uwidaczniaja
si¢ natomiast w realizowaniu funkcji emocjonalnej w przypadku omawianych
jednostek z ZA. Podczas wszystkich spotkan sprawiali wrazenie oséb chtodnych
emocjonalnie, co szczegolnie dziwi w przypadku 9-latka.17-latek nawet o nie-
przyjemnych dla siebie wydarzeniach méwit nie stosujac odpowiednich srodkow
parajezykowych, tj. wlasciwego tempa, intonacji, barwy glosu. Ton glosu zawsze
pozostawat u niego jednobarwny, mowa skandowana, wrecz dziwna w brzmieniu
i monotonna, pozbawiona jakichkolwiek uczuc*.

Znaczne zaburzenia w zakresie rozumienia, jak i kreowania zachowan inte-
rakcyjnych dostrzec mozna w obydwu omawianych przypadkach. Amimiczno$§¢

2l Wnioski w oparciu o obserwacje prowadzone podczas wizyt w gabinecie logopedycznym.

22 Por. powyzej fragment mowy dialogowej prowadzonej z badanym.

2 W tym przypadku w celu petnej diagnostyki nalezy przeprowadzi¢ obserwacje¢ kierowana
zachowan osoby z ZA w $rodowisku szkolnym, domowym i w réznych publicznych miejscach
(np. sklepie).

24 Na zaburzenia odnoszace si¢ do prozodii, czyli akcentu, intonacji oraz modulacji mowy
u jednostek z zespolem Aspergera zwracaty uwage w swoich badaniach D. Krzyzyk, Co o zespole
Aspergera..., art. cyt., s. 175 oraz J. Komender, G. Jagielska i A. Brynska, Autyzm i zespol Aspergera,
Warszawa 2009, s. 54.
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w potaczeniu z brakiem gestykulacji®® wraz ze stabym rozumieniem wskazowek
spolecznych dowodzg zaburzen w zakresie obustronnej interakcji spotecznej (9-la-
tek nie rozumie przyktadowo gestu zapraszania do gabinetu, jesli temu nie towarzy-
szy komunikat stowny)?. Ponadto brak kontaktu wzrokowego (u Jakuba) lub jego
nietrwato$¢ (u Huberta) stanowig wyktadniki zaburzen niewerbalnych sprawnosci
interakcyjnych. Sposrod objawow dysfunkcji w zakresie werbalnych zachowan
interakcyjnych gtownymi jawia si¢ brak jakiejkolwiek inicjatywy w nawigzywaniu
interakcji. Dostrzega si¢ ja w przypadku opisywanego 17-latka, ktory notorycznie
wykazuje brak ochoty do uczestniczenia w interakcjach i nawigzywania relacji
z logopeda, rodzicami i réwiesnikami?’. Niezdolno$¢ podtrzymywania dialogu
to kolejny niedobor w zakresie werbalnych sprawnosci interakcyjnych, ktory ma
znaczenie szczegolnie w relacjach z rowiesnikami. W przypadku Huberta wystepuje
tendencja do monologowania, ale tylko wylgcznie na tematy zwigzane z jego zain-
teresowaniami (tj. dinozaury)*. U opisywanych chtopcow obserwowane zaburzenia
w tym zakresie pozostaja w zgodzie ze stanowiskiem badaczy jezyka 0sob z ZA:
»problemy z naprzemienno$cig relacji jezykowych obserwujemy u znakomitej
wigkszos$ci dzieci z zespolem Aspergera. Objawia si¢ to w rozny sposéb. Dzieci
te z trudem poczatkowo odpowiadajg na pytania, same ich oczywiscie rowniez nie
zadajg” — podkresla Marta Korendo®.

Przeprowadzona powyzej analiza wykazata znaczne zaburzenia w zakresie
sprawnosci u badanych jednostek z ZA. Nie bez znaczenia w wytyczeniu kierunku
postepowania logopedycznego pozostaja spektra zaburzen psychopatologicznych
wiasciwych dla poszczegodlnych subtypow zespotu Aspergera. Niemniej jednak
w przypadku dzieci z ZA nie sa one widoczne i utrwalone®.

% Obserwacje poczynione w trakcie badan pozostaja w zgodzie z ustaleniami A. Wojciechowskiej:
,,Osoby z ZA maja zdecydowanie wigkszy problem w poshugiwaniu si¢ gestami ekspresywnymi w porow-
naniu z gestami instrumentalnymi. Osoby z zespotem Aspergera jednak sa w stanie w wigkszym zakresie
zdoby¢ w swym rozwoju kompetencje komunikacyjne, co ma zwigzek z latwiejszym zdobywaniem
umiejetnosei z zakresu teorii umystu” (A. Wojciechowska, Charakterystyka jezyka..., dz. cyt., s. 25).

% Odchylenia w zakresie obustronnej interakcji spotecznej to pierwsze z grupy tzw. kryteriow
Gillberga, ktdore stworzono w oparciu o oryginalne przypadki opisane przez H. Aspergera (J. Panasiuk,
M. Kaczynska-Hatadyj, Postgpowanie logopedyczne..., dz. cyt., s. 537).

" Dane na podstawie obserwacji kierowanej i wywiadu z nauczycielami i rodzicami chtopca.

28 Por. uwagi na temat przyczyn monologowania dzieci z ZA na staly temat: ,,Powracanie do
konwersacji wokot ulubionych dziedzin daje osobom z ZA poczucie bezpieczenstwa, pewnos¢”
(A. Wojciechowska, Charakterystyka jezyka..., dz. cyt., s. 24).

M. Korendo, Obraz swiata w wypowiedziach dzieci z zespotem Aspergera, ,,Annales Univer-
sitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia Historicolitteraria” 2008, nr §, s. 202.

30 J. Panasiuk dowodzi, iz u 0s6b dorostych z zespotem Aspergera obraz cato$ciowych zaburzen
rozwojowych odznacza si¢ okreslonym spektrum objawow psychopatologicznych, ktére rozpozna-
wane sa podczas oceny psychiatryczno-psychologicznej jako subtypy: schizoidalny, neurotyczny
i obsesyjno-kompulsywny (J. Panasiuk, M. Kaczynska-Hatadyj, Postgpowanie logopedyczne...,
dz. cyt., s. 526).
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Podsumowanie

Zaburzenia wybranych sprawnosci jezykowych, komunikacyjnych i interak-
cyjnych, wystepujace w réoznym stopniu i zakresie u poszczegolnych jednostek
z zespotem Aspergera dowodza wystepowania deficytéw lingwistycznych u tej
grupy osob. Analiza jakosciowa zachowan jezykowych wraz z interpretacja danych
zebranych w trakcie diagnozy logopedycznej pozwalajg ustali¢ program terapii
i zminimalizowa¢ objawy, ktore utrudniaja nawigzywanie relacji spotecznych. Poza
prowadzeniem terapii logopedycznej warto uswiadamia¢ srodowisko osoby z ZA
o0 jej trudnos$ciach i ograniczeniach, gdyz brak wiedzy otoczenia odnosnie do za-
kresu dysfunkcji stawia w ztym $§wietle wszelkie jednostki obarczone tym zaburze-
niem. W przypadku nieprzestrzegania zasad etykiety jezykowej osoby z zespotem
Aspergera moga ponosi¢ porazke w zatatwianiu réznych spraw urzedowych badz
zawodowych, bowiem niestosowanie si¢ do ogdlnie przyjetych norm spotecznych
odbierane jest powszechnie jako brak znajomosci zasad dobrego wychowania.
Ogotowi spoleczenstwa trudno zrozumie¢ specyficzne spektrum zaburzen w zespole
Aspergera w zakresie zachowan jezykowych, tym bardziej ze osoby te wykazuja
si¢ wiedzg 1 umiejetnosciami wykraczajacymi poza przecigtnose.
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