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Wstep

Celem niniejszego artykutu jest przedstawienie echolalii — aktu mowy
funkcjonujacego odmiennie, z perspektywy koncepcji modelu ostensyw-
no-inferencyjnego, w umysle osoby chorujacej na autyzm. Owa odmien-
no$¢ przynosi podmiotom aktu komunikacyjnego swoiste ograniczenia
w porozumiewaniu si¢. Osoba chorujaca na autyzm nie jest w stanie
zwerbalizowac¢ swoich potrzeb w srodowisku, w ktoérym zyje, w sposob
przez nie oczekiwany lub tez sSrodowisko Zle rozumie intencje osoby cho-
rej: zachowanie jezykowe, ktore dla autysty jest znakowym symbolem
relewantnej dla niego potrzeby, moze zostaé przez otoczenie uznane za
nierelewantne i zakonczy¢ si¢ nieporozumieniem komunikacyjnym.

Postawione w tytule niniejszego artykutu pytanie ma za zadanie
uwrazliwi¢ czytelnikow na fakt, iz odbierana jako fantazyjna czy pelna
inwencji kreatywnos¢ dziecka w korzystaniu z aparatu mownego, ktorg
zwie si¢ cyzelowaniem, trenowaniem czy treningiem, niekoniecznie ma
charakter wprawki, lecz moze stanowi¢ podstawe do klasyfikowania tych-
ze emanacji jako symptomow wymagajacych interwencji specjalistow.
Niniejszy artykut zawiera studium jednego przypadku. Nie przedstawia
zatem generalnego modelu, schematu lub wzoru udanej terapii, ale poka-
zuje przy pomocy metodologii typu bottom-up' zaobserwowany w chwili
zaistnienia moment refleksji niepozadanych zachowan komunikacyjnych,

! Metodologia bottom-up pozwala na weryfikowanie istniejacego problemu poprzez
opisanie go od szczegotu do ogodtu, a tym samym umozliwia zbadanie, czy dotychczasowe
podejscie do konkretnego zjawiska analizowanego wczesniej od ogdtu do szczegotu
byto stuszne.
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pociagajacych za sobg zahamowanie rozwoju pozostatych kompetencji komuni-
kacyjnych u siedmioletniej (obecnie) dziewczynki ze zdiagnozowanymi specja-
listycznie chorobami, takimi jak: autyzm wczesny dziecigcy, niepelnosprawnos¢
intelektualna w stopniu umiarkowanym oraz epilepsja.

Psychologiczno-rozwojowe podloze autyzmu i echolalii

Autyzm to zaburzenie rozwoju wynikajace z nieprawidtowego funkcjono-
wania neuronéw w centralnym systemie nerwowym, ktére wptywa negatywnie
na psychiczno-ruchowy rozwoj kazdego dziecka, zaburzajac jego sfere rozwoju
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego [Cieszynska 2011: 13—16]. Do typo-
wych zaburzen rozwoju dzieci autystycznych z punktu widzenia teorii komunikacji
1 interakcji zalicza si¢: brak wystepowania mowy lub jej mocno opozniony rozwoj,
niewlasciwe stosowanie wszystkich typow zaimkow, a takze wyrazne uposledzenie
w sposobie prowadzenia dyskursu, niech¢¢ do jego nawigzywania i podtrzymywa-
nia oraz wspomniang w tytule echolali¢ [zob. Skorczynska 2010: 47-49].

Echolalia nie jest domena 0sob, ktorych rozwdj komunikacyjny na pewnym
etapie zycia zostal, nie z ich winy, zahamowany. Echolalia wystepuje bowiem
w rozwoju kazdego cztowieka [zob. Galtkowski 1993a: 85—88]. Zjawisko to
jest zautomatyzowanym powtarzaniem zastyszanych w otoczeniu dzwigkow.
W rozwoju mownym cztowieka pojawia si¢ juz w fazie gaworzenia i wystepuje
u wszystkich niemowlat migdzy trzecim a 6smym miesigcem zycia. Owo po-
wtarzanie pozwala dziecku na skuteczng dyskursywna ontologizacje pierwszych
nazw zarowno przedmiotow, zwierzat, jak i czynnosci poprzez przypisywanie im
dzwigkonasladowczych okreslen, na przyktad na widok samochodu wskazuje nan
palcem i mowi brum brum [Gatkowski 1993b: 175]. W miare uplywu nastepnych
miesigcy percypowane iteratywnie dzwigkonasladowcze ujecia rzeczywistosci
ustepuja stopniowo miejsca wlasciwym ujeciom rzeczywistosci, przypisywanym
konkretnym postaciom, obiektom, czynno$ciom, poniewaz zasdb stownictwa po-
wigksza si¢ progresywnie. Na tym etapie rozwoju komunikacyjnego towarzyszy
dziecku jeszcze spory problem zwigzany z niedostatecznie wyksztalconym sys-
temem sktadniowym. Zdrowe dziecko bardzo chetnie poznaje nowe wyrazy oraz
reaguje (czgsto entuzjastycznie) na kazde nowe stowo, co przektada si¢ rowniez
na jego stan emocjonalny, spoteczny i psychiczny, poniewaz z kazdym dniem
moze skuteczniej i bardziej refleksyjnie komunikowaé na przyktad swoje obawy
lub potrzeby. Dzieci, ktore umystowo bez przeszkod kooperuja z wrodzong im
kompetencja jezykowa, lubig bawi¢ si¢ jezykiem jako forma komunikacji, ktora
dostarcza im pozytywnych wrazen [zob. Cieszynska 2012: 1-2].

Jean Piaget [1992], opisujac znaczenie echolalii w rozwoju dzieci, stoi na sta-
nowisku, ze nieukierunkowana intencjonalnie echolalia pierwszych miesiecy zycia
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jest raczej zabawa, i uwaza, ze dziecko czerpie wyltacznie ludycznie zorientowana
przyjemno$¢ z samego powtarzania roznych dzwigckow.

Owa zabawa, ktorej takze beztrosko przypisuje si¢ usprawnienie artykulatorow
dzigki procesowi powtarzania, nasladownictwa rozmow zastyszanych w bezposred-
nim otoczeniu, staje si¢ dla sSrodowiska problemem, kiedy umyst, ktéry powinien
si¢ neurologicznie rozwijac, nie jest w stanie przetransponowac tejze przyjemnosci
na zrestrukturyzowana wiedze. U dziecka z zaburzeniami rozwoju ze spektrum
autyzmu jednym z objawdw choroby jest nasilajaca si¢, nieustgpujaca z uptywem
czasu echolalia, ktora nieleczona, a na pewno niezdiagnozowana odpowiednio
wczesnie, juz w poczatkowej fazie wywiera negatywny wplyw na dalszy rozwoj?
poprzez blokowanie rozwoju werbalnego, a co za tym idzie, rbwniez rozwoju
poznawczego, emocjonalnego i spotecznego.

Z zasygnalizowanych wzgledoéw dziecko, u ktorego zdiagnozowano autyzm,
nie odczuwa potrzeby komunikowania si¢ z otoczeniem, ktére nie jest w sta-
nie go dluzej stymulowac i motywowac do rozwoju, wskutek czego jego sposob
komunikowania si¢ jest bardzo ograniczony. W rozwoju obserwowanej dziew-
czynki nie zauwaza si¢ potrzeby doskonalenia kompetencji dyskursywnej. Czesto
z tego powodu narazona jest na frustracje ze strony otoczenia, ktore uwaza, ze
ostentacyjnie dystansuje si¢ ona od innych uczestnikow aktu komunikacji przy
pomocy nieadekwatnych wyrazen oraz nieakceptowalnych w konkretnym mo-
mencie realizacji mownych. Jej sposob zachowania si¢ odbiega bowiem od norm
i zasad porozumiewania si¢ przyjetych w spoteczenstwie, przy czym z uporczywie
przeciaganego przez nig echolalicznego méwienia mozna wywnioskowac, ze tylko
pozornie bawi si¢ dzwickiem wypowiadanych wyrazéw, ktorych rzeczywiste
znaczenie pozostaje komunikacyjnie nierozpoznane.

Komunikacyjno-interakcyjne podstawy autyzmu i echolalii

Ze wzgledu na czas i warunki kondycji psychoneurologicznej dziecka obser-
wuje si¢ powigkszajaca (co jest wskaznikiem niepozadanym) lub zmniejszajaca
si¢ dynamike echolalii. Nalezy nadmieni¢, ze pelna obserwacja dziecka trwata
siedemdziesiat dwa miesigce od etapu rozwoju gaworzenia, ktorego brakowato, az

2 Potwierdzaja to moje badania z okresu 6 lat polegajace na obserwacji zjawiska echolalii, ktora
nieleczona, blokowata psychiczny i jezykowy rozwoj opisanej w artykule dziewczynki. Dziecko
pozostawione na poczatku bez terapii specjalistycznej, takiej jak neurologopedia kliniczna, wykazy-
walo wzmagajaca si¢ echolali¢ i przez to pogarszat si¢ z czasem jego kontakt z otoczeniem. Opisana
tu werbalna postawa obserwowanego dziecka nie uchodzi za normalna, pozadang czy oczekiwana.
Potwierdzaja to badania psychiatryczne, na podstawie ktérych uwaza si¢ uporczywa echolalig
za symptom niektorych powaznych choréb, takich jak: schizofrenia katatoniczna czy histeria,
majacych czasem miejsce w zamroczeniu padaczkowym [Bilikiewicz 1989: 85-102] lub w zespole
Kandinskiego-Cerambaulta [Jarosz 1988: 34-35]. Psychiatria broni stanowiska, ze echolalia stanowi
modus tzw. samopobudzania si¢ lub inaczej stymulowania si¢ (self-stimmulatory behavior).
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do dnia jego si6dmych urodzin, czyli etapu, w ktérym powinno ono wykazywac
si¢ swobodng dla tego wieku umiejetnosciag komunikacji na tematy adekwatne
do jego wieku, takie na przyktad jak: dom, rodzina, przedszkole, upodobania
kulinarne. W zachowaniach mownych dziecka zaobserwowano trzy typy echolalii:
natychmiastowa, odroczona, tagodng. W badaniach przedstawionych w niniejszym
artykule skupiono si¢ na echolalii odroczonej, ktora polega na tym, ze po pewnym
czasie (a nie ma tu normy czasowej, gdyz moze to by¢ godzina, ale tez i miesigc)
zostaje powtorzona cato$¢ ustyszanego komunikatu, np. wypowiedz, stowo lub
melodia [zob. Bleszynski 2010: 103]. Potwierdza si¢ wigc, iz nieleczona echolalia
jest specyficzng formg autodyskursu, ktéry autystyczne dziecko prowadzi rowno-
legle z sobg oraz ze swoim otoczeniem bez zwazania na stopien jego zywotnosci
w czasoprzestrzeni. W tym konteks$cie nalezy si¢ zastanowi¢, w jakim zakresie
metodologia teorii relewancji autorstwa Dana Sperbera i Deirdre Wilson, opubli-
kowana w 1986 r. w ksigzce Relevance. Communication and Cognition [1995],
powinna by¢ poszerzona lub zweryfikowana na potrzeby rejestracji emanacji mowy
echolalicznej, co jest postulatem niniejszego artykutu.

D. Sperber i D. Wilson przedstawili model komunikacji, koncentrujac si¢ na
czterech aspektach: definicji komunikacji, wnioskowaniu, relewancji, aspektach
komunikacji jezykowej®. W teorii relewancji stworzyli model ostensywno-infe-
rencyjny bazujacy na ogodlnej teorii poznania [Wilson, Sperber 1995: 2—4]. Defi-
niujg oni zachowanie ostensywne nadawcy w nastgpujacy sposob: nadawca musi
zwroci¢ uwage odbiorcy na to, co chce mu zamanifestowaé w swojej wypowiedzi.

3 Zdaniem Sperbera i Wilson relewancja opiera si¢ na trzech regutach, ktore z punktu widzenia
prowadzonych od kilku lat przeze mnie badan pozwalajg na bardzo doktadne zanalizowanie bodzca,
kodu i konsytuacji w relacji jezykowej NADAWCA AUTYSTA < ODBIORCA NIEBEDACY
AUTYSTA:

— Zasadzie poznawczej relewancji — celem poznania jest osiagnig¢cie maksymalnie duzej relewancji.

— Zasadzie komunikacyjnej relewancji — kazdy bodziec ostensywny niesie ze sobg zalozenie swojej
optymalnej relewancji.

— Definicji optymalnej relewancji — bodziec ostensywny jest optymalnie relewantny dla odbiorcy,
jesli jest wystarczajaco interesujacy, by by¢ interpretowanym przez odbiorcg, lub jest najbardziej
ciekawym bodzcem sposrod tych, ktore nadawca mogt wybraé do zamanifestowania swojej
intencji inferencyjnej (biorgc pod uwage jego mozliwosci i preferencje) [Wilson, Sperber 2004:
9-10].

Na podstawie zebranego materiatu mozna stwierdzi¢, ze powyzsze trzy zasady nie maja proste-
go przelozenia na wypowiedzi autystycznej dziewczynki. Dopiero blizsze poznanie dziecka pozwala
na peing i bezbtedng interpretacje jego wypowiedzi. Warunek ten ogranicza w znaczacy sposob
liczbe odbiorcow aktow mowy dziewczynki, nawet w srodowisku dziecigcym. Badana jednostka jest
spychana na margines grupy zaré6wno rowiesnikow, jak i dorostych, poniewaz nie zadaja oni sobie
trudu zinterioryzowania na podstawie zgromadzonej o tejze osobie wiedzy tego, co dziewczynka im
komunikuje. Ludzka komunikacja nie polega tylko na kodowaniu i dekodowaniu. Istnieje rozdzwigk
miedzy reprezentacja semantyczng a intencjami komunikacyjnymi nadawcy, co doskonale widaé,
kiedy uczyni si¢ echolali¢ przedmiotem badan. Kodowanie i dekodowanie informacji petni jedynie
pomocnicza role w interpretacji przekazu nadawcy [Mioduszewska 2006: 160].
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Tym samym nadawca zachowuje si¢ ostensywnie, czyli chce niejako uatrakcyjni¢
i maksymalnie umotywowac¢ w sposob logiczny swoja wypowiedz. Nadawca musi
przyku¢ (czyli przyciggnac¢) uwage odbiorcy i kierowac odbiorce tylko na to, co
chce mu zakomunikowac*. Z kolei odbiorca zachowuje si¢ inferencyjnie, tzn. wy-
cigga uprawnione komunikacyjnie wnioski z zachowania nadawcy. Cato$¢ takiej
sytuacji zakotwiczona jest w modelu ogolnej teorii poznania, ktora jest podstawa
komunikacji miedzyludzkie;.

Komunikowanie si¢ wymaga przyciggnigcia uwagi osoby, z ktorg nadawca
pragnie si¢ skontaktowac, a tym samym zaktada, Ze to, co mowi lub manifestuje,
jest istotne, czyli relewantne [zob. Wilson, Sperber 1995: 20—-29]. Intencja ko-
munikatu jest zrozumiala dla odbiorcy, jesli moze on w konkretnym momencie
stworzy¢ mentalng reprezentacje tej informacji i uznac ja za prawdziwa/akcep-
towalng. Dlatego dobrze jest, gdy otoczenia poznawcze rozmoéwcodw sg podobne.
Sama gwarancja relewancji jest wiec istotnym czynnikiem w thumaczeniu tego,
czym jest komunikowanie sie¢ 0sob bez wzgledu na ich kondycje’.

Préba empirii wybranych wypowiedzi echolalicznych

Na podstawie czterech wypowiedzi dziewczynki chorujacej na autyzm przed-
stawi¢ 1 przeanalizuje¢ echolaliczne sformutowania, ktore wystapity w jej mowie
w przedziale 18 miesigcy migdzy czwartym a pigtym rokiem zycia [migdzy 48.
miesigcem zycia a 66. miesigcem zycia).

Kryteria shuzace za podstawe do analizy wypowiedzi jednostki to:
. czas (wiek dziecka, okres funkcjonowania zwrotu w echolalii);
. sytuacja (okolicznosci zastyszenia powtarzanej tresci);
. osoba (kto byl autorem zdania, ktére dziewczynka ustyszata);
. artykulacja (wyrazna czy tez niewyrazna);
. intonacja (szept, krzyk);
. tempo (predko$¢ wypowiadania si¢ przez dziecko);
. kategoryzacja (zakres tematyczny, z ktérego pochodzi powtarzany przez dziew-
czynke zwrot lub zdanie);
. liczba (frekwencja danego zdania lub zwrotu w ciggu dnia);
9. zastosowanie (kiedy powtarzany jest zwrot lub zdanie);
10. typ echolalii (tagodna, odroczona, natychmiastowa);

NN kW N
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4 Duza role odgrywa tu tzw. bodziec przykuwania uwagi i umiejetne wykorzystanie go w petnej
komunikacji.

5 Niekiedy jednoznaczne odszyfrowanie zakodowanej w tekscie lub wypowiedzi tresci prze-
kracza mozliwosci intelektualno-poznawcze odbiorcy, uniemozliwiajac pelne porozumienie si¢
stron dialogu [zob. Mioduszewska 2006: 156—157].
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11. teoria relewancji (zachowanie modelu nadawca — bodziec / kod / informacja

w komunikacie — odbiorca)®.

Analizie zostaty poddane wypowiedzi badanego dziecka, ktore cechowata
bardzo wysoka frekwencja w codziennych wyrazeniach, a takze wystepowanie
w echolalii odroczonej. Podczas kontaktow z dzieckiem zauwazono, ze znacznie
dtuzej utrzymywaty si¢ w jego wypowiedziach zdania lub wyrazy, ktére funkcjo-
nowaty jako odroczona echolalia. Wyodrgbnione do analizy zdania wypowiadane
byty przez dziecko w momentach, gdy na przyktad byto pytane o samopoczucie,
imi¢ lub czy jest gtodne. Jego odpowiedZ byta zawsze nicadekwatna do tresci,
ktoéra w pytaniu sygnalizowal rozméwca. Dodatkowo udzielana przez dziecko
informacja zwrotna nastgpowata w chwili, gdy na przyktad odbijato balon dtonig,
bawigc si¢ w mieszkaniu. Czgsto powtarzato podczas tej czynnosci jak mantre
jedno i to samo zdanie ustyszane kiedy$ w innym kontek$cie.

Roéwniez okolicznosci, w ktorych dziecko byto zdenerwowane, nasilaty od-
roczone w czasie powtarzanie zdan. Sformutowania wypowiadane przez dziew-
czynke w zaden sposdb nie mialy korelacji z zaistniala w danej chwili sytuacja
dyskursywna. Czas, w ktorym miedzy rodzicami a corkg zaistniat konkretny dia-

¢ Powodem doboru przedstawionych kryteriow jest potrzeba ukazania ztozono$ci zjawiska echo-
lalii u autystycznego dziecka. Bardzo wazng rol¢ odgrywa kategoria czasu, pozwala ona bowiem
na precyzyjne okreslenie zarowno wieku jednostki, jak i okresu, w ktérym dziecko postugiwato
si¢ konkretnym sformutowaniem w mowie echolalicznej. Réwniez okreslenie sytuacji zastyszenia
tre$ci ma istotne znaczenie, gdyz z obserwacji, ktore poczynitam, wynika, ze dziecko tatwo ,.koduje”
pewne zdania wtedy, gdy sa silnie zabarwione emocjonalnie. W analizie nalezy rowniez podac, od
kogo dziewczynka ustyszala konkretny zwrot, poniewaz ma ona kontakt z r6znymi osobami poza
srodowiskiem rodzinnym. Artykulacja, intonacja i tempo sa powigzane ze soba jako czynniki ,,ze-
wngetrzne” (podczas emocjonalnej ekspresji autystycznej jednostki), dzigki ktorym mozna okreslic,
czy stan podniesionego na przyktad czynnika stresu zmienia jej sposob wymowy na mato wyrazny
Iub czy mowi szybko (a moze nieudacznie). Kryterium kategoryzacji pomaga w sklasyfikowaniu
zwrotu w obszarze semantycznym, autystyczne dziecko bierze bowiem udziat (chociaz pasywny)
w roéznych rozmowach, w ktérych pojawiaja si¢ wszelkie mozliwe kategoryzacje, na przyktad
rzeczownikow i czasownikow (dziecko moze by¢ obecne przy rozmowach dotyczacych pogody,
wizyty u lekarza, kupowania owocow itp.). Kategoria ilosci pozwala pokazaé, z jaka czestotliwoscia
konkretny zwrot pojawia si¢ w codziennych wypowiedziach autystycznego dziecka i na ile moze
by¢ on wazny w probach komunikowania si¢ dziewczynki z otoczeniem. Liczba powtdrzen jest
uwarunkowana zawsze stanem emocjonalnym dziecka autystycznego w danym momencie, a wigc
tym, czy jest radosne czy smutne. Zastosowanie konkretnego zwrotu w réznych sytuacjach pozwala
precyzyjnie opisac, czy dziecko chorujace na autyzm potrafi komunikowacé si¢ za pomoca mowy
echolalicznej w logiczny i adekwatny do sytuacji sposob, czy tez mowi, nie zwracajac uwagi
na peten kontekst wydarzenia, w ktorym bierze udzial. Typ echolalii to kategoria pozwalajaca
zdefiniowaé sposob wystepowania konkretnej frazy w mowie echolalicznej pod katem osi czasu
dla samego sposobu artykutowania, natomiast kategoria relewancji pozwala przedstawié, czy kon-
kretna fraza w mowie echolalicznej kierowana jest od nadawcy (dziecko autystyczne) do odbiorcy.
Przyjeta tu kolejno$¢ przedstawienia kryteriow pozwala na $ledzenie logicznej spdjnosci migdzy
poszczegolnymi aspektami (kryteriami) zwiazanymi z typem aktu mowy, jakim jest echolalia.
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log, miat wptyw na zakwalifikowanie pewnych wypowiedzi dziecka do kategorii
echolalii odroczone;.

Zebrany materiat pochodzi z obserwacji wewngtrznej, stosowanej w psycholo-
gii jako jedna z metod badawczych. Dzigki tej metodzie lepiej i wnikliwiej poznano
obserwowane dziecko i jego relacje z najblizszymi’ oraz relacje interpersonalne
panujgce miedzy domownikami®,

Oproécz przytoczonych ponizej czterech zdan, ktore poddane zostang analizie,
udalo si¢ wynotowac wiecej aktow mowy obserwowanej dziewczynki (ponad 300
sformutowan)’. Za kazdym razem byty to wypowiedzi w mowie echolalicznej,
niemniej jednak wiekszo$¢ z nich funkcjonowata jako echolalia natychmiastowa.
Ten typ echolalii pojawial si¢ za kazdym razem, gdy kierowano do dziecka
pytanie o rozstrzygnigcie. Na pytanie Czy zjesz zupke? dziewczynka reagowata
natychmiast identyczng formutg. Po kilku dniach obserwacji zauwazono, ze
poprzez natychmiastowe powtdrzenie zastyszanego pytania jednostka dokonuje
echolalizy na ksztatt swoistego przytaknigcia, czyli w zamian za tak; tak zjem;
zjem; zjem zupke. Tym samym zaobserwowano, ze autystyczne dziecko moze
$wiadomie stroni¢ od stowa tak w swoich wypowiedziach, co z kolei moze by¢
powodem wystgpowania echolalii natychmiastowej w wigkszos$ci prob pode;j-
mowania dialogu rodzicow z corkg.

Inne zwroty pochodzace z echolalicznej mowy dziewczynki to m.in.: Chcesz
chlebek? Chcesz chatke? Chcesz sisi? Napijesz si¢e herbatki? Chcesz si¢ kqpac?
Wszystkie te typowe dla badanego dziecka autystycznego akty mowy funkcjo-
nowaly w formie echolalii natychmiastowe;j. Polegaly na automatycznym powto-
rzeniu zastyszanego pytania w przypadku twierdzacej odpowiedzi z jego strony.
Gdy jednak odpowiedz miala charakter negatywny, wtedy informacjg zwrotng na
pytanie byto milczenie.

Podczas przebywania z dziewczynkg zauwazono takze, ze gdy pojawiata si¢
w jej zachowaniu komunikacyjnym echolalia, nastgpowato tzw. wpadanie w trans:
pozornie wylaczata si¢ z werbalnego lub logicznego kontaktu.

Przejd¢ do opisu wiazki charakterologicznej konkretnego zachowania mi-
metycznego obserwowanej dziewczynki manifestujacego si¢ jako echolalia
podhug podanych wyzej kryteriéw. Kolejne przyktady oznaczone sg liczbami
rzymskimi:

" Rodzina stanowi najmniejsza komoérke spoleczng i jest baza do tworzenia wszelkich wzorcow,
w tym takze werbalnych, przejawiajacych si¢ m.in. w dialogach o r6znym zabarwieniu emocjonal-
nym i ksztaltujacych rowniez przez to charakter mtodego cztowieka.

8 Spedzanie wspolnie czasu razem z obserwowang dziewczynka zardwno w przedszkolu, szkole,
jak i w domu lub podczas spacerow bez tzw. przeszkod i nie bedac branym za intruza bylo najlepsza
metoda zbierania wiedzy o mowie dziecka. Podczas obserwacji najwazniejsze bylo nicograniczone
zezwolenie na podejmowanie prob nawigzania i podtrzymywania dialogu.

? Prezentacja pelnych danych wykracza poza ramy niniejszego artykutu.



Echolalia: zabawa stowem czy zaburzenie mowy? (na praykladsie zachowan jezykowych...)

I. Nie boj sig!
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CZAS

Dziewczynka ustyszata zwrot, gdy miata 4 lata 1 2 miesiace,
w mowie echolalicznej powiedzenie istniato 18 miesiecy

SYTUACJA

Podczas spaceru dziewczynka zobaczyta za ogrodzeniem pewnego
domu psa, ktorego si¢ wystraszyla

OSOBA

Ojciec

ARTYKULACJA

Wyrazna, poprawna

INTONACJA

Podniesiony ton, sporadycznie krzyk

TEMPO

Przyspieszone

KATEGORYZACJA

Emocje — strach

LICZBA

Od 3 do 8 razy na dobe w zaleznosci od tego, czy w danym dniu jest
terapia, ktorej nie lubi, czy jest to spokojny z jej punktu widzenia
dzien

ZASTOSOWANIE

1. przed zajgciami z neurologopeda za kazdym razem stanowczo
z ust dziecka pada ten zwrot

2. przed przyjeciem niesmacznego leku dziecko niejako dodaje sobie
tym stwierdzeniem odwagi

3. przed badaniem u stomatologa lub podczas zakladania siatki
z diodami celem przeprowadzenia badania EEG dziewczynka
wypowiada to zdanie

4. na widok psa, ktorego nadal wyraznie si¢ boi

5. na widok przygotowan do nauki w domu — terapia ma miejsce
codziennie przez dwie godziny i dziecko nie lubi wysitku
intelektualnego, ktory musi wlozy¢ w realizacj¢ zadania

TYP ECHOLALIL

Odroczony

TEORIA RELEWANCII

Dziewczynka czgsto powtarza zwrot bez nawigzywania kontaktu
wzrokowego z kimkolwiek, dodatkowo zdarza si¢, ze mowi go sama
do siebie na przyktad podczas kapieli

II. Nie, to nie!

CZAS Dziewczynka ustyszata zwrot, gdy miata 4 lata,
w mowie echolalicznej istniat przez 16 miesiecy

SYTUACJA Podczas codziennych czynnosci w domu matka dziecka
komentowata w ten sposdb zachowanie corki, na przyktad podczas
jedzenia: Nie chcesz pi¢? Nie, to nie!

OSOBA Matka

ARTYKULACJA Wyrazna, bez wady wymowy

INTONACJA Podniesiony, stanowczy ton

TEMPO Przyspieszone

KATEGORYZACIJA Emocje, polecenia

LICZBA Od 6 do 14 razy na dob¢ w zaleznos$ci od tego, czy w danym dniu

dziewczynka przyjmuje np. lek, ktory jej nie smakuje, lub ma badane
gardto w gabinecie lekarskim i nie chce, by lekarz ja blisko ogladat;
rzadziej, gdy jest to spokojny z jej punktu widzenia dzien
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ZASTOSOWANIE

1. przed zajeciami z neurologopeda

2. przed przyj¢ciem niesmacznego leku

3. przed badaniem lekarskim dotyczacym na przykiad bilansu
czterolatkow lub zbadania migdatkow

4. podczas jedzenia réznych potraw, ktore zdaniem dziecka sg
niesmaczne albo optycznie nieatrakcyjne

TYP ECHOLALII

Odroczony

TEORIA RELEWANCIJI

Dziewczynka czgsto powtarza zwrot bez nawigzywania kontaktu
wzrokowego z kimkolwiek, a zapytana, dlaczego tak mowi, ignoruje
pytanie oraz potencjalnego odbiorce

III. Nie chcesz si¢ uczy¢

CZAS Dziewczynka ustyszata zwrot, gdy miata 4 lata i 6 miesiecy, w mowie
echolalicznej istniat przez 18 miesiecy

SYTUACJA Podczas rozpoczynania terapii neurologopedycznej w domu lub
w gabinecie logopedycznym

OSOBA Ojciec oraz matka

ARTYKULACJA Wyrazna

INTONACJA Podniesiony ton, rzadko krzyk

TEMPO Przyspieszone

KATEGORYZACJA Szkota

LICZBA Od 2 do 4 razy na dobe¢ w zaleznosci od tego, czy w danym dniu
odbywa sig terapia, ktorej dziecko bardzo nie lubi. Zajecia sa
podzielone na cztery etapy po 45 minut jeden. Czasem sa tylko trzy,
bo dziewczynka ch¢tnie zaczyna pracowaé po pierwszym ataku ztosci,
a nastepnie uczy si¢ tak, jakby byta zdrowo rozwijajacym si¢ dzieckiem

ZASTOSOWANIE 1. przed zajeciami z neurologopedii
2. przed poczatkiem terapii w domu z rodzicami

TYP ECHOLALII Odroczony, pod koniec przechodzi w typ tagodny

TEORIA RELEWANCII | Dziewczynka czgsto powtarza zwrot bez nawigzywania kontaktu

wzrokowego z kimkolwiek, czgsto mowi go sama do siebie

IV. Mate zielone jabtuszko [...]

CZAS Dziewczynka ustyszata zwrot, gdy miata 5 lat, w mowie echolalicznej
istnial przez 6 miesiecy

SYTUACJA Podczas zaje¢ w szkole na jednej lekcji dzieci stuchaty piosenke
o tresci Male zielone jabluszko tanczy dzis pod drzewkiem z gruszkg.
Materiat byt prezentowany w szkole w ramach tematu: pory roku

OSOBA Nauczyciel przedszkolny

ARTYKULACJA Wyrazna, bez wadliwej wymowy

INTONACJA Podniesiony ton, czasem spokojna intonacja

TEMPO Przyspieszone

KATEGORYZACIJA Owoce, pory roku
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LICZBA Od 3 do 5 razy na dobe w zaleznosci od tego, czy w danym dniu jest
zdenerwowana
ZASTOSOWANIE 1. podczas prob wyrazenia niecheci do zrobienia czegos, o co jest

poproszona przez osoby doroste

2. gdy nie chce bawi¢ si¢ w przyjmowanie rol, na przyktad zabawa
»we fryzjera”, ,,w sklep” ,,w dom”, gdzie ma by¢ klientkg
w salonie fryzjerskim, sprzedawcg w sklepie lub mama na
spacerze z dzieckiem (rol¢ dziecka odgrywa mis)

3. gdy jest podenerwowana zbyt duzg iloscig gumek w pasie
wynikajaca ze sporej liczby ubran zwigzanych z zimowa pora
roku, zbyt obcistymi jej zdaniem getrami, ktore ubrata

TYP ECHOLALIL Odroczony

TEORIA RELEWANCII | Dziewczynka czgsto powtarza zwrot bez nawigzywania kontaktu

wzrokowego z kimkolwiek, nuci piosenke pod nosem sama do siebie
lub ogladajac przedmiot trzymany w dioni. Zapytana, o co chodzi,
denerwuje si¢ i odbiega od rozméwcy z krzykiem

Podsumowanie

Zaprezentowana powyzej proba analizy wypowiedzi echolalicznych obserwo-

wanej dziewczynki ze zdiagnozowanym autyzmem pozwala na wstepne stwier-
dzenie, ze echolalia:

1.

2.
3.
4

jest zaburzeniem rozwoju mowy werbalnej dziecka,

hamuje jego rozwoj psychiczno-ruchowy, emocjonalny i spoteczny,
uniemozliwia prowadzenie dialogu,

uniemozliwia blizsze poznanie rozmoéwcy (dziecko z autyzmem jako nadaw-
ca, ale 1 odbiorca teorii relewancji), poniewaz niszczy spontanicznos¢, ktora
ukrywa si¢ w kazdym dialogu i ktéra ksztattuje kazdy dialog.

Whioski z poddanych analizie przyktadow potwierdzaja, ze:

echolalia jest nickomunikacyjnym aktem mowy, co staje si¢ wyraznie widoczne
przy odniesieniu tego aktu do aspektoéw teorii relewancji,

dziecko autystyczne jest nadawca tresci, ale owa tres¢ nie ma dla postronnych
zadnego znaczenia, sensu czynigcego przekaz cieckawym i godnym dekodo-
wania,

dziecko pozornie nie nawigzuje dialogu z zadna osoba, wigc nie zachodzi
relacja nadawca <=> odbiorca.

Dodatkowym argumentem przemawiajacym za brakiem logiki opisanych wy-

powiedzi echolalicznych jest fraza zaczerpnigta z piosenki o porach roku, ktora
wysylana jest przez nadawce jako bodziec do nieznanego odbiorcy, gdy nadawca
jest na przyktad poirytowany smakiem jedzenia. Sens tejze wypowiedzi oraz
kontekst sytuacji, w ktorej dochodzi do echolalii (nucenie piosenki), zupetnie do
siebie nie przystaja, co nie znaczy, ze nie mozna dotrze¢ do sensu aktu mownego.
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Echolalia jest zjawiskiem werbalnym'®. Dzieki niej mozna obserwowac,
w jak waskim zakresie zapamigtywane'! byty zastyszane komunikaty, bo z po-
zbawieniem ich naturalnego i logicznego kontekstu. Dziecko z autyzmem nie rozu-
mie i nie odkrywa obowiazujacego, arbitralnie przyjetego kodu, gdy jest odbiorca
komunikatu. Wydaje si¢ wowczas skupia¢ wytacznie na niewielkich fragmentach
catych zastyszanych fraz (szczegoélnie takich, ktére w jego mniemaniu posiadaja
spory tadunek emocjonalny), poniewaz nie potrafi zrozumie¢ jednoznacznie kon-
tekstu sytuacyjnego czy glebszych aspektow kierowanej do niego wypowiedzi
lub piosenki, a takze mentalnie ,,obrabia¢” wickszej liczby danych, niz jest to
w stanie poczyni¢ standardowa ,,pamig¢”, dodatkowo korzysta kreatywnie z duzych
wypowiedzi, by tworzy¢ swoje krotkie subakty mowy.

Prowadzone przeze mnie badania oraz poczynione obserwacje pozwalaja
postrzega¢ echolali¢ jako probe realizacji aktéw mowy autystycznego dziecka
z jego otoczeniem. Zgodnie z teorig relewancji D. Sperbera i D. Wilson autysta
jest nadawcg, a jego wypowiedz zawiera zakodowany fakt jezykowy mentalnego
pochodzenia. Zasygnalizowany tu problem polega na tym, ze autysta nie kieruje za
kazdym razem swojego bodZca (checi zamanifestowania czegos$) ku konkretnemu
adresatowi. Jego kod jest tez w duzej mierze z tego wzgledu Zle odbierany przez
osoby obce, dla ktorych percypowany przez nie komunikat autysty jest nie do
zaakceptowania, poniewaz brak mu sensu kontekstualnego.

Mozna zauwazy¢, ze autystyczne dziecko wylamuje si¢ z ram przyjetej tu teorii
relewantno$ci w zdroworozsadkowym rozumieniu. To, Ze autysta prowadzi swoisty
monolog, postugujac si¢ echolalia, takze z przedmiotami, jak $ciana (komunikatu),
badz nie kieruje go do konkretnego adresata, a bardzo czesto wypowiada si¢ tylko
po to, by sie stymulowac, nie jest przypadkiem i wykroczeniem przeciw normom
komunikacyjnym, lecz wrecz przeciwnie: jest to bez watpienia proba nawigzywania
przez niego dyskursu. Begdzie ona o tyle udana, o ile podejmie ja i podtrzyma
zdrowy cztowiek — partner, rodzic, nauczyciel.
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ECHOLALIA: FUN WITH WORDS OR SPEECH DISORDER?
(BASED ON A EXAMPLE OF LANGUAGE BEHAVIOR OF AN AUTISTIC GIRL)

Summary

The article contains a critical analysis of tasks occurring in deferred echolalic speech of a child.
Different circumstances couse the presence of specific wording in the emerging speech acts observed
in autistic girl behavior. The Theory of Relevance helps to examine the child’s statements both
with respect to the acquisition of competence as well as for cosituation occurrence of short acts of
the child’s speech during his daily life. This proposal allows the insightful observation from the
phenomenon of echolalic speech of an autistic girl.



